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- Age: dés 3 ans, adaptable selon |'age Durée: 40 min -
- Matériel: o des craies

DEROULEMENT

* Un parcours est créé dans toute la cour avec les craies
* l'animateur montre |'exemple en faisant une fois le parcours complet!

* Ensuite, les enfants démarrent le parcours chacun a leur tour. Laissez un exercice libre entre deux enfants (Par
exemple : faire démarrer I'enfant suivant quand le premier de la file est a |'exercice 2).
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