
TYPE D’ACTIVITÉ:

Coopératif
 m FICHE 12

Âge: dès 8 ans Durée:  20 min

Matériel: • Cordes
 • Élastiques
 • Bloc en bois ou boîte métallique (type lait bébé) 

DÉROULEMENT

La tour de Froebel est un jeu de coopération où 
une équipe doit empiler 6 pièces en bois les unes 
au-dessus des autres afin de former une tour le plus 
rapidement possible sans que celle-ci ne s’écroule. 
Chaque enfant tient une corde de 2 mètres. L’en-
semble des cordes est attaché à un élastique. En 
tirant simultanément sur les cordes, l’élastique 
s’étire. Cela va permettre de le faire passer autour 
de la boîte pour ensuite relâcher la pression de 
l’élastique (en relâchant la corde) et d’attraper la 
boîte. Les enfants vont, donc, devoir communiquer 
pour attraper la boîte et aller la déposer à l’endroit 
où la tour doit être réalisée.

Pour cela, l’équipe doit s’entraider, communiquer, 
faire preuve de patience et dextérité afin de placer 
correctement les boîtes l’une sur l’autre.

Il est possible de faire plusieurs équipes qui s’af-
frontent pour voir laquelle est la plus rapide pour 
constituer la tour.

«Le jeu est l’étape la plus 
importante du dévelop-

pement de l’enfant.» 
Friedrich Fröbel

•  L’équipe ne peut pas parler, elle doit communiquer 
avec des gestes

•  Elle doit monter la tour du point A au point B puis 
démonter la tour en ramenant les boîtes au point A.

•  Utiliser des gobelets américains pour construire une 
pyramide
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www.animagique.be

http://www.animagique.be/activites-approuvees-covid/
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